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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Перенос.в
режим.

Ра
н.

во
зр

ас
т

№
5

Худож.-эстетич. развитие
8.50-9.00 музыка

Познавательное развитие 
15.30-15.40 Занятие с 

дидактич.материалом (1) 
15.50-16.00- Занятие с 

дидактич.материалом (2)

Речевое развитие
9.00-9.10 разв. речи (1 подгр.) 
9.20-9.30 разв. речи (2 подгр.)

Познавательное развитие
15.30-15.40 Ориент.в окр.мире (1) 
15.50-16.00 Ориент.в окр.мире (2)

Познавательное развитие 
15.30-15.40 Занятие с 

дидактич.материалом (1 подгр.)
15.50-16.00- Занятие с 

дидактич.материалом (2 подгр.)
Познавательное развитие. 

15.30-15.40 Ориент.в окр.мире (1) 
15.50-16.00 Ориент.в окр.мире (2)

Речевое развитие
9.00-9.10 разв.речи(1 подгр.) 
9.20-9.30 разв.речи(2подгр.)

Худож.-эстетич. развитие
15.30-15.40 музыка

Познавательное развитие
9.00-9.10 Занятие со 

строит.материалом (1 подгр.) 
9.20-9.30- Занятие со строит.

материалом (2 подгр.) 
Познавательное развитие. 

15.30-15.40 Ориент.в окр.мире (1) 
15.50-16.00 Ориент.в окр.мире (2)

1 
мл

.гр
. 

№
13

 
(т

ат
) Худож.-эстетич. развитие

9.00-9.10 лепка (1 подгр.) 
9.20-9.30 лепка(2 подгр.)

Познавательное развитие.
15.30-15.40 ФЦКМ (1 подгр.) 
15.50-16.00 ФЦКМ (2 подгр.)

Речевое развитие
9.00-9.10 разв. речи (1 подгр.) 
9.20-9.30 разв. речи (2 подгр.)

Физическое развитие 
15.30-15.40 физ.к-ра (1 подгр.) 
15.50-16.00 физ.к-ра (2 подгр.)

Познавательное развитие.
9.00-9.10 ФЭМП (сенс.раз.) (1 п.) 
9.20-9.30 ФЭМП (сенс.разв.) (2 п.)

Худож.-эстетич. развитие
15.30-15.40-музыка

Худож.-эстетич. развитие
15.30-15.40 рисов. (1 подгр.) 
15.50-16.00 рисов. (2 подгр.)

Физическое развитие
9.00-9.10 физ.к-ра (1) 
9.20-9.30 физ.к-ра (2)

Худож.-эстетич. развитие
8.50-9.00 музыка

Речевое развитие
15.30-15.40 ЧХЛ(1 подгр.) 
15.50-16.00 ЧХЛ (2 подгр.)

Вт-
конструиро
вание

2 
мл

.гр
. 

№
1

Худож.-эстетич. развитие 
9.10-9.25 муз 

Познавательное развитие.
9.35-9.50 ФЦКМ

Физическое развитие 
8.50-9.05 физ.к-ра 

Худож.-эстетич. развитие
9.15-9.30 лепка/апплик.

Худож.-эстетич. развитие 
9.10-9.25 муз 

Познавательное развитие.
9.35-9.50 ФЭМП

Физическое развитие
8.50-9.05 физ.к-ра 
Речевое развитие

9.15-9.30 Развитие речи

Худож.-эстетич. развитие
9.00-9.15 рисование 

Физическое развитие 
10.45-11.00 физ-ра на улице

Среда-
позн.-иссл.
деят-
ть/конст-ие

С
ре

дн
яя

 
№

7 
(л

ог
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Логопед. ОД/ Познавательное 
развитие. ФЦКМ 

9.00-9.15(1)
9.25-9.40 (2) 

Физическое развитие 
9.55-10.10 физ.к-ра

Логопед. ОД/ Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.00-9.15(1)
9.25-9.40 (2) 

Худож.-эстетич. развитие 
9.50-10.05 муз

Речевое развитие
9.00-9.15 

Физическое развитие
9.25-9.40 физ.к-ра

Логопед. ОД/ Худож.- 
эстетич. развитие.

Рисование 
9.00-9.15 (1) 
9.25-9.40 (2) 

Худож.-эстетич. развитие 
9.50-10.05 муз

Логопед. ОД/ Худож.-эстетич. 
развитие лепка/апплик. 

9.00-9.15(1)
9.25-9.40 (2) 

Физическое развитие 
11.10-11.25 физ-ра на улице

Вт.-ФЦКМ,
Тат.яз.

С
ре

дн
я 

я 
№

2

Речевое развитие
8.50-9.10 род.яз. 
9.20-9.40 род.яз. 

Физическое развитие 
10.55-11.15 физ-ра на улице

Худож.-эстетич. развитие
8.50-9.10 муз 

Худож.-эстетич. развитие
9.20-9.40 рисование

Физическое развитие
8.50-9.10 физ.к-ра 

Познавательное развитие. 
9.20-9.40 ФЭМП

Худож.-эстетич. развитие
8.50-9.10 муз 

Речевое развитие 
9.20-9.40 Развитие речи

Физическое развитие
8.50-9.10 физ.к-ра 

Худож.-эстетич. развитие
9.00-9.15 лепка/апплик.

Вт.-
ФЦКМ,
Тат.яз.

С
ре

дн
яя

№
4

Худож.-эстетич. развитие
9.00-9.20 рисование 

Худож.-эстетич. развитие
9.35-9.55 муз

Речевое развитие
8.50-9.10 тат.яз. 

9.20-9.40 род.яз. 
Физическое развитие 

9.50-10.10 физ.к-ра

Познавательное развитие.
9.00-9.20 ФЭМП 

Худож.-эстетич. развитие
9.35-9.55 муз

Речевое развитие
8.50-9.10 развитие речи 
Физическое развитие 

9.20-9.40 физ.к-ра

Худож.-эстетич. Развитие
9.00-9.20 лепка/апплик. 
Физическое развитие 

11.00-11.20 физ-ра на улице

Вт.-ФЦКМ,
Тат.яз.
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№ 

12
Ф и зи ч еск ое  р азв и ти е  

8 .50-9 .10  ф и з.к -ра  
Х удож .-эстети ч . р азв и ти е

9.20-9 .40  ри сован и е

П озн ав ат ел ь н ое  разв и ти е.
8 .50-9 .10  Ф Э М П  

Х удож .-эстети ч . разв и ти е
9 .20 -9 .40  муз

Р еч ев ое разв и ти е  
9 .20-9 .40  род.яз. 

9 .50 -10 .10  тат. язы к  
Ф и зи ч еск ое р азв и ти е  

11 .10-11.30 
ф из-ра на улиц е

Р еч ев ое разв и ти е  
8 .50-9 .10  развити е речи  

Х удож .-эстети ч . 
р азв и ти е

9 .20-9 .40  муз

Х удож .-эстети ч . разв и ти е  
8 .50-9 .10 лепка/апплик . 
Ф и зи ческ ое разв и ти е  

9 .20-9 .40  ф из.к-ра

Вт.-ФЦКМ, 
Тат.яз,

С
та

рш
ая

 
№

6 
(т

ат
)

Речевое развитие
9.55-10.20 род.яз. 
10.30-10.55 род.яз. 

Физическое развитие 
11 .20-11.45 на улице

Речевое развитие
9.00-9.25 разв.речи 

Худож.-эстетич. развитие 
11.30-11.55 муз

Речевое развитие
10.20-10.45 род.яз. 
10.55-11.20 род.яз. 

Физическое развитие 
11.30-11.55 физ-ра

Худож.-эстетич. развитие 
10.50-11.15 муз 

Познавательное развитие. 
11.25-11.50 ФЭМП

Речевое развитие
9.00-9.25 разв.речи 

Физическое развитие 
9.50-10.15 физ.к-ра

Вт. - позн-
иссл-ая
деят-
сть/конст-
ие,
Тат.яз.

Худож.-эстетич. развитие 
15.35-16.00 рисование

Познавательное развитие.
15.35-16.00 ФЦКМ

Худож.-эстетич. развитие 
15.35-16.00 

лепка/аппликация

Худож.-эстетич. развитие 
15.35-16.00 рисов.

С
та

рш
ая

 
№

10
 

(л
ог

.)

Логопед. ОД/ Познавательное 
развитие. ФЦКМ 

9.00-9.20(1) 
Худож.-эстетич. развитие 

9.35-9.55 муз 
Логопед. ОД/ Познавательное 

развитие. ФЦКМ 
10.05-10.25 (2)

Логопед. ОД/ Худож.-эстетич. 
развитие. Рисование 

8.50-9.10(1)
9.20-9.40 (2) 

Физическое развитие 
9.50-10.10 физ.к-ра

Речевое развитие
Тат.яз 8.50-9.10 

Физическое развитие 
10.00-10.20 физ-ра

Логопед. ОД/ 
Познавательное развитие.

ФЭМП
9.00-9.20(1) 
9.30-9.50 (2)

Речевое развитие
10.00-10.20

Логопед. ОД/ Худож.-эстетич. 
развитие лепка/апплик. 

9.00-9.20 (1)
9.30-9.50 (2) 

Физическое развитие 
11.15-11.35 физ-ра на улице

Вт. - позн-
иссл-ая
деят-
сть/конст-
ие,

Речевое развитие
Тат.яз 15.20-15.40

Худож.-эстетич. развитие
15.30-15.20 рисование

Худож.-эстетич. развитие
15.35-15.55 муз

С
та

рш
ая

№
11

Речевое развитие
9.00-9.25 развитие речи 
Физическое развитие 

11.20-11.55 физ.к-ра

Речевое развитие
10.25-10.50род.яз.

11.00-11.25 тат. язык 
Худож.-эстетич. развитие 

11.35-12.00 рисование

Познавательное развитие. 
9.00-9.25 ФЭМП 

Физическое развитие 
10.15-10.40 физ.к-ра

Речевое развитие
8.50-9.15 род.яз.

9.25-9.50 тат. язык 
Физическое развитие

11.25-11.50 физ-ра на 
улице

Речевое развитие
9.05-9.30 разв.речи

Худож.-эстетич. развитие
9.40-10.05 муз.

Вт. - позн-
иссл-ая
деят-
сть/конст-
ие,
Тат.яз.

Худож.-эстетич. развитие 
15.35-16.00 музыка

Познавательное развитие.
15.35-16.00 ФЦКМ

Худож.-эстетич. развитие
15.35-16.00

лепка/аппликация

Худож.-эстетич. развитие
15.35-16.00 рисов.

П
од

го
т.

 
№ 

Д

Речевое развитие
9.00-9.30 развитие речи 

Худож.-эстетич. развитие 
9.40-10.10 лепка/аппликация 
Худож.-эстетич. развитие 

10.20-10.50 муз.

Познавательное развитие.
9.00-9.30 ФЭМП 

Физическое развитие 
11.00-11.30 физ.к-ра

Речевое развитие
8.55-9.25 Подготовка к 

обуч.грамоте 
Познавательное развитие 

9.35-10.05 Окр.мир 
Худож.-эстетич. развитие 

10.15-10.45 муз.

Речевое развитие/ 
Познавательное развитие
10.20-10.50 род.яз./ ФЭМП 
11.00-11.30 тат.язык/ФЭМП 

Физическое развитие 
11.40-12.10 физ. к-ра

Физическое развитие
10.15-10.45 физ-ра на улице 
Речевое развитие/ Худож.- 

эстетич. развитие.
11.00-11.30 род.яз./ рисование 
11.40-12.10 тат.язык/рисован.

Окр.мир,
тат.яз.,
рисов.



Речевое развитие/ Познавательное развитие.
Познавательное развитие 9.00-9.30 ФЭМП

H 11.05-11.35 род.яз./ ФЭМП Худож.-эстетич. развитие
Hо «

H 11.45-12.15 тат. язык/ФЭМП 9.40-10.10 лепка/аппликация
uet 00 Физическое развитие
о 10.20-10.50 физ.к-раи pr-i Худож.-эстетич. развитие

15.35-16.05 муз.



Речевое развитие Речевое развитие Речевое развитие/ Худож.-
Окр.мир.,
тат.яз.,

9.00-9.30 развитие речи 9.00-9.30 Подготовка к эстетич. развитие. рисов.
Физическое развитие обуч.грамоте 8.50-9.20 род.яз./ рисование

11.35-12.05 Познавательное развитие. 9.30-10.00 тат.язык/рисован.
физ-ра на улице 9.40-10.10 Окр.мир. Физическое развитие

Худож.-эстетич. развитие 
11.45-12.15 муз.

10.10-10.40 физ.к-ра


